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TRES VECES LUZ LA RUTA DEL CAMINANTE

ﬁl)ryan las /voaérosas

iComo es mi relacion con la pausa? ; Me incomodan mucho?
iPuedo enumerar veces cuando una pausa me ha salvado de algo?

iCudl es la relacion que tengo con la paciencia? ;Suelo ser mds
paciente o normalmente me irrita tener que esperar que algo

suceda?

iHay algiin drea o proyecto o situacion que en este momento esté
requiriendo una pausa?

iCudl es la leccion mds fuerte que he aprendido sobre la espera?
iComo respondo cuando mis planes se traban, o se atrasan?

i Puedo mantenerme mucho tiempo en una situacion o me urge
movermes

iMe quedo fij@ en mis puntos de vista y perspectiva? ;O estoy
abiert@ a cambiarlos?

iHe tenido que sacrificar suerios o planes por lealtades familiares?

iAlguna vez he dicidido no intervenir en una situacion? ;Cudl es
la leccion que he aprendido de esa situacion?

Escribo un recuerdo, en donde la pausa y el no avance me llevé a
un lugar mejor. Mientras mds detalles del recuerdo, mejor podré
integrar la leccion.



