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El Emperador

ORDEN Y ESTABILIDAD



¿Cuál es mi relación con el orden? ¿Siento que mi vida está 
ordenada? ¿Llevo algún sistema que ordena mi vida?

¿Cómo es mi relación con la adultez y con mi adult@ interno? 
¿Me llevo bien con el tomar la responsabilidad de mi propia vida?

¿Soy el tipo de adulto que necesité cuando era niñ@? ¿Cómo puedo 
serlo?

¿Qué tan sabio y prudente soy con las palabras que utilizo? 
¿Soy consecuente con lo que digo?

¿Qué áreas de mi vida necesitan más orden? 
 
¿Con qué frecuencia tomo desiciones desde la prudencia y la 
calma? ¿Cómo me llevo con la paciencia?

¿Cómo me llevo con la disciplina? ¿Puedo sostener hábitos en el 
tiempo? ¿Puedo cumplirme? ¿Qué pasaría si me cumpliese más lo 
que me pido?

¿Cómo utilizo mi propia energía masculina para mi beneficio? 

¿Hay algo que he aprendido sobre el ser sabi@ con las palabras 
que uso?

Hagamos una lista de todas aquellas cosas en las que deseamos 
cumplirnos más, tener más autoridad en nuestras vidas, en las que 
deseamos sentirnos más adultos. Y al lado, hacemos otra 
colocando cómo podemos reconciliarnos con esas metas y cómo 
podemos hacer las paces con lo que nos impedía realizarnos como 
el adulto que señamos ser.

Preguntas poderosas
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