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TRES VECES LUZ LA RUTA DEL CAMINANTE

?’rywz las /voaérosas

iCudl es mi relacion con mis propios impulsos? ;Cudles son esos
impulsos que siento que ahora necesito inteqrar?

iHay algun deseo que necesita en este momento ser reconocido?

iComo me llevo con mi propio liderazgo? ;Con qué frecuencia
lidero proyectos o con qué frecuencia tomo la iniciativa en las cosas
que quiero ver logradas?

iCudles son los beneficios que me he perdido por no haberme
animado a tomar la iniciativa en algo? ;Y cudles son los beneficios
que tuve por haberme animado a dar el primer paso?
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iQué tan a menudo me permito a ser quien de el primer paso?

iSiento que avin me sigo escondiendo en la vida o muestro todos
mis colores verdaderos?

iQué pasaria si yo le mostrara al mundo entero mi version mds
auténtica?

Si pudiera decirle algo a mi version de principiante, algo que
quizds hubiese querido que alquien mds experimentado me diga
cuando lo necesité, ;Qué me diria?

iCudl es el drea de mi vida que en este momento me estd pidiendo
mds iniciativa? ;Cudl me pide mds valentia?

iQué es valentia para mi?

Escribamos una carta de gratitud a nuestra valentia. Solo
necesitamos recordar un momento en el cual fuimos muy valientes,
y aqradecernos por eso, ya que eso nos llevo al lugar en donde
estamos ahora.



